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Universidad Nacional de San Martín 
Escuela Interdisciplinaria en Altos Estudios Sociales 

Curso de Preparación Universitaria 
 
 
La Escuela IDAES ofrece un Curso de Preparación Universitaria (CPU) intensivo (de 6 
semanas) durante los meses de febrero y marzo a los/as aspirantes a sus carreras.  

Se trata de una primera instancia académica cuyo propósito es fortalecer y 
desarrollar los saberes, las habilidades y disposiciones que posibiliten a los/as 
estudiantes iniciar sus estudios universitarios, así como lograr un buen desempeño 
en el transcurso de sus carreras y posterior graduación.  

Por ello, el CPU se focaliza en trabajar las capacidades de comprensión lectora y 
expresión escrita, ejercitar hábitos y estrategias de estudio e introducir a los/as 
estudiantes en el campo disciplinar de sus carreras.  

La inserción en el ámbito universitario implica una modificación en las estrategias de 
aprendizaje utilizadas en otros niveles y una adaptación a un nuevo tipo de labor: la 
académica. El CPU es una iniciación a la vida universitaria y al trabajo académico.  

 

Curso de Preparación Universitaria 2024 

Fecha de inicio: 1 de febrero 

Fecha de finalización: 8 de marzo 

Turno Mañana: 8:00 a 12:00 hs 

Turno Noche: 18:00 a 22:00 hs 

Frecuencia: 4 veces por semana durante 6 semanas. 

Información Adicional:  

- Las comisiones asignadas estarán visibles en la cartelera del Departamento de 
Servicios Académicos (entrada a edificio de Ciencias Sociales en PB). 

- Por favor, no cambiar de comisión asignada. Cualquier inconveniente debe ser 
dirigido al Departamento de Servicios Académicos. 

- Las aulas asignadas al curso son la 1 y 2 del Edificio de Ciencias Sociales. 

- Material bibliográfico disponible en la Fotocopiadora de Subsuelo del Edificio en 
Ciencias Sociales (Cuc.sociales@unsam.edu.ar). 



               

 

El curso está compuesto por tres materias de aprobación obligatoria (con una nota 
igual o mayor a 4) para ingresar a las carreras de grado. 

Las materias son: Taller de Lectura y Escritura (TLE), Introducción a los Estudios 
Universitarios (IEU) y Problemas de Ciencias Sociales (PCS).  

 Taller de Lectura y Escritura (TLE)  

El taller apunta a mejorar la expresión escrita de los/as estudiantes, de modo de 

alcanzar un nivel que les permita expresarse clara y eficazmente por escrito.  

Objetivos específicos del aprendizaje:  

● Incorporar hábitos de planeamiento y revisión de la propia 

escritura.  

● Distinguir tipos de textos según sus propósitos.  

● Producir textos argumentativos respetando pautas de coherencia y cohesión.  

Mapa de la materia: ¿cómo mejorar la expresión escrita?  

¿Cómo vamos a alcanzar los resultados que esperamos, es decir, que los/as 
estudiantes puedan manejar diferentes tipos de textos académicos y expresarse 
eficazmente por escrito? Partiremos de la estructura gramatical mínima –la oración– 
y pasaremos por el trabajo con párrafos, para luego adentrarnos en las características 
generales de los textos argumentativos (que exponen una idea y presentan 
argumentos para sostenerla). En este trayecto, acompañaremos a los/as estudiantes 
para que produzcan sus propios textos en donde articulen una idea y puedan 
persuadir al lector/a sobre su validez, comprobando la coherencia y cohesión del 
texto, así como el uso de argumentos basados en evidencia empírica sólida.  

¿Cómo se aprueba la materia?  

Para aprobar la materia, los/as estudiantes cuentan con dos alternativas: 

1) Modalidad por promoción. Entrega de un 80% de las tareas asignadas de clase a 
clase (actividades obligatorias) y presentación de un portafolio de escritura que 
contenga las tres entregas del texto escrito producido de manera individual, cuyo 
promedio general sea igual o mayor a 6 (seis). La calificación del portafolio se 
construye a partir del promedio de las notas obtenidas en cada entrega (1, 2 y 3).  



               

2) Modalidad sin promoción y desarrollo del examen final. En caso de obtener un 
promedio inferior a 6 (seis) en el portafolio o de no entregar/aprobar las revisiones 
del texto solicitadas, los/as estudiantes deberán rendir examen final. Dicho examen 
tiene un formato similar a la evaluación diagnóstica y se aprueba con 4 (cuatro). 
Quienes no cumplan el requisito de regularidad dado por la entrega de las tareas 
obligatorias estipuladas, también podrán acceder al examen final en condición de 
libres.  

 Introducción a los Estudios Universitarios (IEU)  

La materia busca promover el aprendizaje de ciertos saberes, habilidades y 
disposiciones fundamentales para transitar con éxito la formación universitaria. A su 
vez, busca clarificar y enseñar las rutinas y los hábitos académicos necesarios para 
incluirse en el código universitario.  

Objetivos específicos del aprendizaje:  

● Desarrollar estrategias para la comprensión lectora.  

● Aprender técnicas de estudio.  

● Desarrollar buenos hábitos de estudio.  

Mapa de la materia:  

- Hábitos de estudio.  

- Identificación y jerarquización de ideas.  

- Diferenciación de ideas principales e ideas secundarias.  

- Realización de notas marginales.  

- Identificación de actores.  

- Identificación de conceptos clave.  

- Realización de redes conceptuales.  

- Realización de cuadros comparativos.  

- Armado de resumen.  

¿Cómo se aprueba la materia?  

Para aprobar la materia los/as estudiantes deben cumplir con el 75% de 
asistencia a clase y entregar la tarea solicitada en tiempo y forma.  



               

 
 Problemas de Ciencias Sociales (PCS)  

La materia propone una dinámica pedagógica de trabajo que pueda recuperar en 
clase el ejercicio de reflexividad −sociológica y antropológica−. Para ello incorpora 
bibliografía básica y recursos audiovisuales que resultan estimuladores como 
dispositivos de monitoreo del sentido común para el desarrollo del pensamiento 
crítico/científico sobre la sociedad.  

Objetivos específicos del aprendizaje:  

● Conocer la definición y el alcance epistemológico de las ciencias sociales en 
general, y de la antropología y la sociología en particular;  

● Identificar y problematizar el propio lugar social de “sentido común” así como, 
de modo más general, el punto de enunciación y la propia mirada sobre la 
realidad;  

● Introducir y ejercitar las operaciones de desnaturalización y deconstrucción de 
la “realidad social” a partir de la perspectiva sociológica y antropológica.  

● Conocer y estimular la auto reflexividad socio-antropológica para la formulación 
de problemas de investigación sobre la sociedad;  

● Estimular el pensamiento crítico sobre la sociedad y los problemas sociales.  

¿Cómo se aprueba la materia?  

Para acreditar esta asignatura los/as estudiantes deberán:  

Cumplir con el 75% de asistencia a clase.  

Tener una participación activa en clase.  

Entregar las tareas solicitadas, en tiempo y forma.  

Leer el material bibliográfico antes de cada clase.  

¿En qué consiste la evaluación?  

La evaluación de la materia contiene:  

1. Instancias de evaluación formativa (de proceso) conformadas 

por: 

 - Los trabajos entregados durante la cursada de la materia:  



               

● Clase 2: registro de una observación.  

● Clase 4: notas sobre película.  

- La participación y trabajo en clase.  

2. Instancia de evaluación sumativa (de resultados): un examen individual, escrito y 
presencial el último día de clase.  
 

CONTACTOS UTILES: 
 

 ORIENTACIÓN PARA ESTUDIANTES 

La Escuela IDAES cuenta con un servicio de orientación académica y de investigación 
para estudiantes de grado sobre las siguientes temáticas: 
 
-Trayectoria académica y cumplimiento de planes de estudio 
-Vinculación con espacios de investigación de la Escuela  
-Presentación en congresos y jornadas académicas 
-Becas de investigación 
-Becas de movilidad 
-Asesoramiento a tesistas 
- Correlatividades y equivalencias 
- Asesoramiento académico  
 
Por consultas y solicitud de cita presencial/virtual escribir a 
orientacionidaes@unsam.edu.ar  
 

 BECAS DE APOYO ECONÓMICO 
Existen Becas de apoyo económico para ingresantes (cpu) y estudiantes de grado de 
la UNSAM.  
Para más información dirigirse al sitio de cada beca:  
Beca UNSAM 
Beca Progresar 
Por consultas escribir a becas@unsam.edu.ar, o sec.academica.idaes@gmail.com. 
 
 DEPARTAMENTO DE SERVICIOS ACADEMICOS EIDAES: 

 
Información de carreras, consultas o inconvenientes sobre trámites, fechas de 
inscripción a materias y exámenes, horarios, uso del SIU-guaraní, etc. 
Horarios de atención: lunes a viernes de 11 a 13 hs y de 17 a 19 hs.  
Gradoidaes@unsam.edu.ar 

mailto:orientacionidaes@unsam.edu.ar
https://www.unsam.edu.ar/oferta/becas_unsam.asp
https://www.unsam.edu.ar/oferta/becas_progresar.asp
mailto:becas@unsam.edu.ar
mailto:sec.academica.idaes@gmail.com
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